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... damit |hre
Familie gut
beschirmt st

Ein starkes Netz von Angeboten spannt sich
um das Familienzentrum:

Spielmobil

Unser Anhanger, randvoll mit Fahrzeugen

und Spielen fiir Kinder von 3-12 Jahren

Sportwerkstatt

Interessante Sportarten mit ihren Kindern

gemeinsam entdecken

Kochwerkstatt

Gemeinsam mit den Kindern kochen

Erlebniswerkstatt

Hinkommen, wo man schon immer hinwollte,

und das mit der ganzen Familie

Erziehungswerkstatt

Kompetente Referenten fordern und bilden Sie

weiter in Fragen rund um ihre Kinder.

Babysitten

Sie suchen einen Babysitter? Lernen Sie die

Babysitter des Familienzentrums kennen. Sie sind

ausgebildet und zertifiziert im Familienzentrum.

Tagesmiitter

Fragen sie nach qualifizierten Tagesmittern, die

uber das Jugendamt der Stadt K6In mit dem

Familienzentrum zusammenarbeiten.

Erziehungs- und Eheberatung

Im personlichen Gesprach erhalten Sie hier diskrete

und qualifizierte Beratung.

Eltern-Kind Gruppen

Sie suchen eine Eltern-Kind Gruppe? Unser

Angebot fiir 6 Monate bis 3 Jahre in Ihrem Stadtteil.

Familienzentrum unterwegs

Erlebnisausfliige in die Umgebung mit gleich-

gesinnten Familien aus threm Stadtteil.

Weitere Angebote

+ Kooperation mit den Grundschulen in
Worringen, Roggendorf/ Thenhoven und Seeberg

- Kinderkirche / Elterncafe / Kindertagesstatten

Unsere Kooperationspartner: Starke Partner fur

Thre Familie mit vielen Angeboten.

Sportwerkstatt

Wollen Sie eine, fiir Sie neue Sportart entdecken?
Mit dem Familienzentrum haben Sie die Gelegenheit.

Fit mit Golf — Schnuppergolfen fiir Eltern

und Kinder, Montag, 07.05.12 um 15.00 Uhr

fiir Kinder ab vier Jahren mit Golflehrer Michael
Stahr auf dem Golfplatz in Roggendorf / Thenhoven
Anmeldung bei Frau Fischer, Kita St. Pankratius

Tel.: 0221 —78 28 82

Eltern-Kind Sport

Gemeinsam sportlich aktiv

—Eltern mit ihren Kindern bis 3 Jahren
Sportgemeinschaft BP-Worringen

Informationen Tel.: 0221 -9 78 44-0

Donnerstag, 16.00 bis 16.45 Uhr, 1,5 bis ca. 3 Jahre
Freitag, 09.45 bis 11.45 Uhr, ab 1 Jahr

DIK Wiking

Katharina Knapp, Abteilungsleiterin Turnen
Telefon: 0221-3 90 98 29

Eltern Kind Turnen Blumenberg, Di. 16-17 Uhr

Eltern Kind Turnen Riphanstr., Mi. 16-17 Uhr

Eltern Kind Turnen Ursula Kuhr Schule Heimersdorf,
Mi. 16-17 Uhr

SSV Roggendorf Thenhoven

Dagmar Milling Beauftragte fiir Freizeit und
Breitensport, Tel.: 0221 -78 50 71

Mittwochs 16.10 Uhr bis 17.00 Uhr, Mutter-Kind-
Turnen (sobald das Kind laufen kann) in der
Turnhalle der Grundschule Gutnickstrafie in
Roggendorf-Thenhoven Probetraining kann
jederzeit zu den entsprechenden Trainingszeiten
absolviert werden. Die Ubungsleiterin gibt auch
gerne weitere Auskunft und halt auch Aufnahme-
antrage bereit. Die Beitrage belaufen sich jeweils
auf 96,— Euro im Jahr.

=
D
—
=
:(C
—
wn
S
=
g




Kochwerkstatt

Gemeinsam mit den Kindern kochen,
so lernen Kinder spielerisch den Umgang
mit der Erndhrung

Kochen mit Vatern und Kindern

Hobbykoch Heinz hat wieder
neue leckere Rezepte! Samstag
21.04.2011,10.00 —13.00 Uhr

Kita St. Marien, Fiihlingen
Heute hat Mama frei, die Kiiche
bleibt kalt, denn heute kochen die
Kinder mit dem Papa und Heinz
im Kindergarten. Auch fiir Schulkinder!

Beitrag flir Lebensmittel 3,— € pro Person.
Teilnehmner begrenzt auf maximal 12 Vater.

Nur mit Anmeldung!
(Anmeldung Tel.: 0221 -78 29 17
SKM-Zentrum) -

Endlich! Den Kindern schmeckt's

mit Frau Rita Viertel,
Gesundheitspiddagogin,
Erndhrungsberaterin

Kinder an die richtige Erndhrung
heranfiihren, ist vielen Eltern ein
i grofSes Anliegen; denn die
Erndhrung beeinflusst Gesundheit, Konzentration
und Lernen. Es geht darum, was Kinder brauchen,
und wie es gelingt, ohne viel Aufwand ein gesun-
des Essen auf den Tisch zu bringen, das Kindern
schmeckt.

Dienstag, den 05.06.2012 um 19.45

Pfarrzentrum Blumenberg, Schneebergstr. 63

~

Erlebniswerkstatt

Mit der ganzen Familie etwas erleben.
Das Familienzentrum arrangiert fiir lhre Familie
Aktionen und ausgesuchte Exkursionen.

Werkstatten

Im Bergischen Freilichtmuseum Lindlar
gibt es viel zu entdecken ...

Der dicke, fette Pfannkuchen

Gemeinsam mit einer Marchenerzahlerin fithrt
Euch der Weg vorbei an Feldern, Hithnern und
Kihen und endet dann bei den leckeren Pfannku-

chen.
Fir Kinder ab 4 Jahren, Dauer ca. 2 Std.
Wann: Freitag, 23.03.2012,15.00 Uhr

Treffpunkt: LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Schloss Heiligenhoven
51789 Lindlar
Kosten: 5,— € pro Person
Anmeldung: Kita St. Pankratius, Tel.: 0221 -7828 82

Wenn Kinder schnelle Hilfe brauchen

Alles, was (nicht nur) Eltern bei Unfillen

wissen miissen

Erste Hilfe-Maf3-
nahmen bei
Kindern sind
nicht schwer zu
erlernen. Doch
man muss sich
vorher mit den
wichtigsten
Grundlagen der
Notfallbehand-
lung bei Kindern beschaftigt haben; denn einige
Mafinahmen unterscheiden sich von denen, die bei
Erwachsenen angewandt werden, miissen also dem
Alter angepasst sein. Die Veranstaltung vermittelt
die erforderlichen Kenntnisse und Fertigkeiten, um
bei Notfallsituationen die entscheidenden Erst-
mafinahmen durchfiihren zu konnen.

Samstag, 10.3.2012, 9.00 —16.00 Uhr

Kita St. Pankratius, Worringen

Anmeldung: Kita St. Pankratius, Tel.: 0221 - 7828 82




Ein Kloster in der Stadt

Pater Kuptz, der lange in
unserer Pfarrei war, zeigt uns
sein“ Kloster. Wie lebt ein
Monch? Ist ein Monch allein?
Wir durfen hinter Kloster-
mauern schauen und werden
staunen, wie lebendig es dort
zugeht. Kloster der Salesianer
Don Boscos in Koln-Miilheim.

Nur mit Anmeldung
Kita St. Pankratius, Tel.: 0221 -7828 82
Termin: Sa., 12.05. 10.00 Uhr, mit Mittagsimbiss

Besuch im Trickfilmstudio

Wie die Maus
laufen lernte
J h Im TrickStudio in K&ln
a re Dia sitzen zahlreiche
Sﬂrﬂ“ng Menschen vor leuchten-
mitder den Tischen und
m Bildschirmen und gehen
e einer geheimnisvollen
e e e e s el Tatigkeit nach: sie

animieren! Hausstaubmilben, Mohren, Mause,
Elefanten und Spione werden zum Leben erweckt.
Treffpunkt: Eingang Trickstudio Lutterbeck,
Neusser Str. 476, KoIn-Nippes; Mindestalter 8 Jahre
- Erwachsenenbegleitung erforderlich

HINWEIS: Bitte beachten Sie im Interesse aller
Kinder die angegebenen Altersvorgabe, damit die
Fiuhrungen fiir alle mit Spaf? verbunden sind und
nicht mit Enttduschungen vor Ort.
Dauer: ca.2 Std.
Preis: Kinder € 5,90 / Erw. € 9,70

inkl. VVK-Gebtihren
Veranstalter: TrickStudio Lutterbeck GmbH

Samstag 21.01.2012 um 11.00 Uhr

Teilnahme nur nach verbindlicher Anmeldung
bis spétestens 15.01.2012 an:

Markus Meller SKM Zentrum

Tel.: 0221 - 78 29 17 oder per Mail
skm-zentrum.thenhoven@skm-koeln.de

©

Ankiindigung

Familienwochenende in Daun in der Eifel

Freitagnachmittag
12.10.2011

- Sonntagmittag
14.10.2012

Ein Erlebniswochenende
in den Herbstferien mit
und fiir Familien.
Maximal 30 Personen.

Werkstatten

Die moderne und gastfreundliche Eifelmaar-
Jugendherberge Daun liegt in unmittelbarer Nahe
zu den berthmten Vulkanseen der Eifel — dem
sagenumwobenen Weinfelder Maar, auch Toten-
maar genannt, dem Gemuindener Maar und dem
Schalkenmehrener Maar. Die Region rund um
Daun, das Herzstlick der Vulkaneifel, ist ein
herausragendes Urlaubsgebiet in reizvoller
Mittelgebirgslandschaft.

Auf dem Programm steht eine Nachtwanderung,
gemeinsame Mahlzeiten, viel Zeit fiireinander und
miteinander. Die Kosten werden zur Halfte vom
Familienzentrum ibernommen. Details im
nichsten Terminheft oder bei den Kitas.

Erziehungswerkstatt

.Warum seid ihr so gemein? — Machtspiel Mobbing”

Elternvortrag und
Gespréach mit Dipl. Pad.
Waltraud Bauer

Es ist normal, dass es
unter Menschen gleich
welchen Alters zu
Konflikten kommt. Aber Konflikte sind kein
Mobbing.

Man spricht erst dann von Mobbing, wenn jemand
regelmafiig und systematisch von anderen direkt
oder indirekt kérperlich oder seelisch verletzt wird.

So unterschiedlich die Anlésse fiir Mobbing auch
sein mogen, stets sind die Ausgrenzungen und
Attacken Ausdruck einer gestorten Kommunikation
des Umfeldes und eines mangelnden Selbstwert-



10

gefiihls von Tatern und Opfern. Wie man sein Kind
in Kindergarten, Schule und Freizeit vor Mobbing
schutzen und starken kann soll dargestellt und
fallbezogen diskutiert werden.

(Literatur zum Thema flir die Hand der Erwachse-
nen und Kinder wird angeboten.)

Dienstag, dem 27.03.2012

20.00 Uhr, Kita St. Marien Fiihlingen

.Starke Eltern-Starke Kinder”

Elternkurs fiir alle Eltern
mit Kinderbetreuung

e Kinder brauchen Liebe und
Anerkennung

e Kinder suchen ihre Grenzen

e Kinder vertrauen
ihren Eltern

Erziehung ist Beispiel und
Liebe. Trotzdem steht hinter aller Fiirsorge und
Zuwendung Erziehungsarbeit, die manchmal sehr
aufreibend sein kann. Der Deutsche Kinderschutz-
bund lasst Sie dabei nicht allein. Mit den Elternkur-
sen Starke Eltern-Starke Kinder® gewinnen Sie
einen verldsslichen Partner, um auch in konflikt-
geladenen Situationen den Familienalltag gelasse-
ner und souveraner zu meistern.

Info Nachmittag: Mittwoch 25.04.12 um 14.15 Uhr
Anschlief3end Kurstermine jeweils

mittwochs um: 14.15 Uhr 09.05./ 16.05./ 23.05./
30.05./ 06.06./ 13.06./ 20.06./ 27.06.

KiTa St. Pankratius

Musikwerkstatt

In Zusammenarbeit
mit dem Forderverein
der Kita St. Marien
whbietet das Katholi-
sche Familienzentrum
Flotenkurse fir Kinder
ab 6 Jahren

im kleinen Pfarrsaal
St. Marien an.

Die Kurse finden Dienstags statt um:

14.30 —15.15 Uhr / 15.30 —16.15 Uhr / 16.30 —17.15 Uhr
Bitte Blockflote mitbringen.

Zur genaueren Planung des Unterrichts und zu
Informationen tiber die Kosten melden sich
interessierte Eltern und Kinder bitte bei Aletta
Mortsiefer, Tel: 0221 -2 7132 10

Das Katholische Famlienzentrum présentiert

Spiele for uns panz — Das Spielmabil

Ein Anhanger voller

Spielgerate fir

Kinder im Alter von

3-12 Jahren. Er wurde

finanziert aus

Mitteln des Landes
NRW und dem Erzbistum Kéln. Vermittelt werden
Bewegungsgefiihl und Gemeinschaft. Lernen Sie
den Anhanger bei einem seiner Einsatze kennen
oder machen Sie mit!

Buchen Sie den Spieleanhinger

fiir IThre Veranstaltung.

Sie holen ihn selbstandig ab und bringen ihn im
gleichen Zustand wieder zuruck. Dafiir geben Sie
uns eine Aufwandsentschadigung von 35 — €

pro Tag. Wenn Sie den Anhanger fiir eine pfarrliche
Veranstaltung nutzen, entstehen fiir Sie keine
Kosten. Besuchen Sie unsere Homepage
http://st.pankratius.info/spielmobil.html

und buchen Sie online.

1
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Worringen

Kath. Kita St. Pankratius

Offnungszeiten

Montags - Freitags: 07.00 —16.00 Uhr

Platzangebot: 12 Platze fuir Kinder unter drei Jahren,
43 Platze fiir Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren

Sprechstunden der
katholischen
Erziehungs- und
Familienberatungs-
stelle mit Kurt Graeter

Dienstag
10.01./13.03./08.05.
09.00 —10.30 Uhr

Das Angebot richtet sich
an alle Bewohner der
gesamten Pfarrei, nicht
nur an die Eltern, deren
Kind eine Tagesstatte besucht!

Bitte Terminabsprache mit Barbara Fischer unter
Tel.: 0221 -78 28 82. Alternativ bieten wir Sprech-
stunden in der Kita, St. Marien, Fihlingen an.

Nahkurs

Friihlingsfest

Am Samstag, den 28. April
2012 laden wir alle
Familien und Gemeinde-
mitglieder ab 14.00 Uhr zu
einem Friihlinsfest in die
KiTa ein.

Eltern- Kind- Gruppen Worringen

Sie wollen den
Umgang mit der
Nahmaschine
erlernen? Ein
Kleidungsstiick
herstellen, Anderun-
gen und Reparaturen
mit der Nahmaschi-

ne selber durchfithren? Dann sind Sie bei Sonja

Reiter in den richtigen Handen. An acht Abenden

bekommen Sie den Umgang mit der Ndhmaschine

beigebracht und kénnen anschl. ein Kleidungsstiick

selber herstellen.

max. Teilnehmer: 10 Personen

Nahmaschine und Material miissen selber

mitgebracht werden!

Kursbeginn: 23.04.2012

Termin: jeweils Montags um 20.00 Uhr

in der KiTa St. Pankratius
Anmeldung: Kita St. Pankratius, Tel.: 0221 -782882

Der Treff fur Eltern mit Babys und Kleinkindern
zum Singen, Spielen, Basteln und vieles mehr!

Unsere Gruppenangebote im St. Tonnis-Haus:
Montags 09.00 —12.00 Uhr
Frau Lenartz, Tel.: 3 40 52 57
Dienstags  10.00-11.30 Uhr
Frau Ludwig, Tel.: 7 83 00 33
Mittwochs 09.00 -10.30 Uhr
Frau Wiertz, Tel.: 3 55 24 65
Mittwochs, 10.30-12.00 Uhr
Frau Wiertz, Tel.: 3 55 24 65
Donnerstags, 10.30 —12.00 Uhr
freie Gruppe ohne Leitung

Fihlingen

Kath. Kita St. Marien

Offnungszeiten

Montags - freitags: 7.30 —16.30 Uhr

12 Platze fur Kinder ab 2 Jahren, 5o Platze fur Kinder
ab 3 Jahren bis zur Einschulung.

Sprechstunden der katholischen Erziehungs-
und Familienberatungsstelle mit Kurt Graeter
Dienstag 07.02./03.04./05.06., 09.00 —10.30 Uhr

Kita Fiihlingen

Die Kath. Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und
Jugendliche bietet seine Sprechstunden auch in der
Kita Fiihlingen an. Bitte setzen Sie sich flr eine
Terminabsprache mit Gabriele Becker in Verbin-
dung. Es konnen auch die Sprechstunden in der Kita
Worringen wahrgenommen werden.

13
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Eltern-Kind-Gruppe Fiihlingen

Der Treff fur Eltern mit Babys und Kleinkindern
zum Singen, Spielen, Basteln und vieles mehr!
Donnerstags
10.00 -11.30 Uhr
Ort: Pfarrheim im
kleinen Saal
Ansprechpartner:
Nicole Weihrauch,

Roggendorf/ _
Thenhoven St. Johann Baptist

SKM Zentrum Thenhoven

SKM-Zentrum Thenhoven

Tel.: 0221 -8 233596

Offnungszeiten in der Kita:

Montag 0730-15.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag ~ 07.30-20.00 Uhr
Mittwoch 07.30—19.00 Uhr
Freitag 0730-16.00 Uhr
Biirozeiten:

Montag und Freitag 09.00-15.30 Uhr

Dienstag bis Donnerstag 09.00 -17.00 Uhr
Die Ferienoffnungszeiten und Programme bitte
telefonisch erfragen!

Jugendclub

Offnungszeiten des Jugendclub im

SKM- Zentrum Thenhoven: dienstags und
donnerstags von 16.00 bis 20.00 Uhr.

Der Bauwagen

Tel.: 0221 —-16 94 26 63 (ab 17.00 Uhr)
Jugendprojekt im Monchsfeld

Ansprechpartner: Maik Tasche/Markus Meller
Hausaufgabenbetreuung, Sport- und Freizeitange-
bote. Beratung und Hilfe fiir Jugendliche (Bewer-
bungen, Antrige fiir ALG2 etc.) Voranmeldung
erwulnscht! Kontakt vor Ort oder iiber das SKM-
Zentrum Thenhoven!

Offnungszeiten:

Dienstags bis Donnerstags 17.00 — 20.00 Uhr
Freitags von 16.00 —20.00 Uhr.

Die Offnungszeiten in den Ferien richten sich nach
den Ferienaktionen!

Ansprechpartner: Markus Meller/ Maik Tasche/
Simone Schmitz

Kontakt: Tel. 16 94 26 63 (ab 17 Uhr) oder tiber das
SKM-Zentrum Thenhoven

Madchentag

Donnerstags ab 17.00 Uhr, ab 12 Jahren,
Voranmeldung bei Simone Schmitz

Hip-Hop Projekt

Freitags ab 17.00 Uhr,
Workshop fiir coole Kids
ab 11 Jahren mit Robert;
Voranmeldung
erwtinscht

15
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SKF / Prasenzbiiro im Sozialraum
Roggendorf/Rhenhoven

Treppe II

Im Monchsfeld 2
Ansprechpartnerin: Karin Probst
Telefon: 0221-16 8500 75
Mobil:  0157-76 427294

Offnungszeiten:

Montags von 14 -17 Uhr Kindertreff

und offene Beratung fiir Eltern,

Montags der ,Juppi” - Spielmobil fiir Kinder und
,Circus in motion” vom Lino Club jeweils von 14 —17
Uhr im Wechsel.

Offene Beratung fiir Kinder und Eltern.

Spiel-, Spaf3- und Kreativangebote

Dieses Angebot startet wieder ab April.
Termine findet ihr in unserem Fensteraushang.
An jedem ersten Dienstag im Monat findet
weiterhin unser Handarbeitstreff statt.

Eltern-Kind Gruppe

In Zusammenarbeit mit dem katholischen Bildungs-
werk treffen sich Kinder von o bis 3 Jahre mit ihren
Muttern oder Vatern unter Leitung von Frau Boos-
Hammes zum Austausch tiber Erziehungsthemen
wie z. B. Fragen zur Entwicklung, Umgang mit
Konflikten, Spielideen fiir die Kleinsten und zur Ge-
sundheitspravention, in den Rdumen der Treppe IL
Jeden Freitag von 10 —11.30 Uhr. Es gibt noch freie
Plitze.

Die Stadtteilkonferenzen 2012 finden weiterhin in
der Treppe Il statt. Aktuelle Termine stehenim
Fensteraushang.

v Rheinkassel/
Langel/
Kasselberg

St. Amandus

Eltern-Kind Gruppe Rheinkassel
Elisabeth Birk Tel: 0221 -700 39 44
Freitags,10.00 —11.30 Uhr

im Pfarrheim St. Amandus

Zur Zeit sind noch Platze frei.
Neuanmeldungen sind jederzeit moglich.

Blumenberg

St. Katharina von Siena

Eltern-Kind Gruppen

Kinder im Alter von 6 Monaten bis 3 Jahren mit
ihren Muttern oder Vatern zum Singen, Spielen,
Basteln, Feiern, Lachen und vieles mehr.

Zur Zeit ist leider keine Gruppe aktiv. Sollten Sie
Interesse an einem Platz in einer Eltern-Kind
Gruppe haben, kontaktieren Sie bitte Barbara
Fischer: 0221 —78 28 82.

Beratungsangebot fiir Migrantinnen
und Migranten

»Deutschland ist ein Einwanderungsland.“
Zuwanderer und Flichtlinge zu integrieren, ist fiir
uns christliches Gebot und gesellschaftliche
Herausforderung. Gegenseitige Wertschatzung und
einen respektvollen Umgang mit Menschen
fordern wir vor Ort. Wir unterstiitzen das friedliche
Zusammenleben, denn Integration betrifft alle.

Der Fachdienst fiir Integration und Migration-
Beratung in Kooperation mit der Katholischen

17
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Kirchengemeinde St. Pankratius Am Worringer
Bruch hat sich die Aufgabe gestellt, Migrantinnen
und Migranten mit Beratung und Informationen
das Einleben in X6ln zu erleichtern.

Unser Service fiir Sie:
Beratung - Information - Hilfe

e bei Fragen zu Sprach- und Orientierungskursen
zur Eingliederung in das Leben in der Bundesre-
publik Deutschland

e bei Fragen zu Behorden, Amtern und Antrags-
stellungen

¢ bei Unklarheiten tiber Anspriiche auf Sozial-
leistungen z. B. ALG II, Kindergeldzuschlag,
Grundsicherung

¢ bei Aufenthaltsrechtlichen Fragen

e in allen personlichen und familidren Angelegen-
heiten

e zur beruflichen Orientierung

® bei Fragen zur Rente

Unsere Angebote sind kostenlos und werden
durchgefiihrt in der deutschen, polnischen und
russischen Sprache.

Kontakt:

Caritasverband fir die Stadt Koln e V.
Fachdienst fur Integration und Migration /
Beratung

c/o Katholische Pfarrgemeinde

Katharina von Siena, Pfarrbtiro, Schneebergstr. 63 a
50765 Koln-Blumenberg

Sie erreichen uns:

Dienstags 14.00 —17.00 Uhr

Tel.: 0221 -3 55 26 90 und nach Vereinbarung
Tel.: 0221 -5 60 46-23

Ansprechpartner: Reinhard Smolkowski

G. Schaefer (
C. Gruneald (Elt

Kath. Bildungswerk), B. Fischer (F

ami\ienzentrum),

ern-Kind Gruppen Koordination)

St. Katharina von Siena
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Angebote unserer
Kooperationspartner

Wo feiern wir Karneval 2012
gemeinsam mit den Panz?

Vermittlung von Babysittern

Einige Jugendliche unserer Gemeinden im
Pfarrbezirk haben eine Babysitter-Ausbildung
absolviert und sind nun bereit Ihre Kinder zu
umsorgen. Moéchten Sie einen Abendtermin
wahrnehmen, oder Unterstiitzung am Nachmittag
bekommen? Unsere Babysitter helfen Thnen gerne.
Die Babysitter-Liste liegt in den Tagesstatten aus.
Sie konnen sie dort einsehen und direkt mit den
Jugendlichen Kontakt aufnehmen. Fiir weitere
Informationen wenden Sie sich bitte an die
Leitungen der Kitas.

medicoreha

medicoreha Dormagen

Zentrum fiir Sduglings-und Kindertherapie
Das Zentrum fir Sduglings-und Kindertherapie in
Dormagen bietet verschiedene Gesundheitskurse
fir Kinder an:
-, Willi Wirbel” Kinderrtickenschule
- Erlebnistraining
« Psychomotorik
- ,Mucks Mauschen Still“
- Entspannungstraining fiir Kinder
- FitKids" fur ubergewichtige Kinder
- Konzentrationstraining
« Sprachférderung
Néahere Informationen erhalten Sie unter:
www.medicoreha.de

Termine der Grundschulen

KGS Gutnickstraf3e Thenhoven
23. - 27.4. Projektwoche (Thema: ,Fit im Verkehr”)
Samstag, 12.5.Sport- und Spielfest

KGS St. Martin Seeberg
23.06. Sommerfest
09. +10.02. Karnevalssitzung

Termine fir den Familienkarneval
an den néarrischen Tagen

Weiberfastnacht 16.02.

Karnevalsfeier fiir Kinder im SKM Zentrum
Thenhoven von 11.11 Uhr bis 15 Uhr. Voranmeldung
erwunscht! SKM-Zentrum 0221 -78 29 17

Karnvealssonntag 19.02.

Kinderkarnevalszug ,Panz em Fasteleer e herrlich
Farbenmeer”,

Worringen, 14.00 Uhr ab KGS/GGS

Karnevalszug in Kéln-Rheinkassel,
14.30 Uhr ab Rheinkasseler Weg

Rosenmontag 20.02.
Rosenmontagszug ,Die Welt es rund und kunter-
bunt”, Worringen ab 10.00 Uhr

Ferientermine 1/2012

20.02.: Rosenmontag
21.02.: Veilchendienstag
02.04. - 14.04.: Osterferien
20.05.12: Pfingstferien

09.07.-21.08.: Sommerferien
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Katholisch - Am Worringer Bruch
Wir feiern
unseren Glauben

Ausgewahlte Termine der Pfarrei
St. Pankratius — Am Worringer Bruch

AM St. Amandus PAN St.Pankratius
MAR St. Marien JB St.Johann Baptist

KvS St.Katharina von Siena

Tag des Familienzentrums 13. Mai 2012

11.00 Uhr Heilige Messe mit allen Kitas der Pfarrei,
anschl. Treffen und spielen auf dem Tonnisplatz.
Lernen Sie alles rund um das Fmalienzentrum
kennen, sprechen Sie mit uns und unseren Koopera-
tionspartnern.

kinderkirche

Jkinderkirche" ist ein Angebot fiir Familien mit
Kindern von o-12 Jahren. Hier kommen Kinder mit
ihren Eltern kindgerecht mit Glauben und Kirche in
Bertihrung. Im Anschluss laden wir ein zu fréhlichem
Beisammensein mit Gelegenheit zum kennenlernen
und spielen. Auch fur Grofieltern mit Enkeln.

KyS Sa.14.01. 1530 Uhr
Jesus, mein Freund

PAN Sa., 25.02. 15.30 Uhr
Kinderkreuzweg

JB Sa., 24.03. 15.30 Uhr
Maria und der Engel

PAN Sa.19.05. 15.30 Uhr
Tauferinnerungsfeier fur alle Getauften

AM Sa.,01.09. 15.30 Uhr

Kinderwallfahrt mit Kinder- und
Jugendchoren

Familienmessen

Der Familienmesskreis bereitet besonders gestalte-
te Gottesdienste flr die ganze Familie vor. Regelma-
Big in einer anderen Kirche der Pfarrei. Hier finden
Sie die aktuellen Termine.

KvS So.,08.01. 18.30 Uhr
gestaltet vom Familienmesskreis evtl.
mit Sternsingern

PAN So.,12.02. 11.00 Uhr
gestaltet vom Familienmesskreis

MAR Sa.17.03. 18.30 Uhr, zur Sternwallfahrt
gestaltet vom Familienmesskreis mit den
Kommunionkindern, ,Rhythm of life“ und
dem Kirchenchor Worringen

So.,13.05. 11.00 Uhr
PAN .
Tag des Familienzentrums

gestaltet vom Team des Familienzentrums

PAN  So.,09.09.11.00 Uhr
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Gottesdienste mit den Kindertagesstatten

MAR

MAR

PAN

PAN

MAR

PAN

PAN

PAN

PAN

Sa., 04.02. 17.00 Uhr
HI. Messe mit Kita

Mi., 22.02. 11.30 Uhr
Wortgottesdienst Aschermittwoch

Mi., 22.02. 09.30 Uhr
Aschermittwoch Wortgottesdienst

So.,25.03. 11.00 Uhr
Maria Verkundigung / Hl. Messe mit Kita

Do., 05.04. 09.15 Uhr
Kita Kreuzweg mit Segnung der Kerzen

Do., 05.04. 11.45 Uhr
Segnung der Osterkerzen

So.,13.05. 11.00 Uhr
Tag des Familienzentrums
Gottesdienst mit allen Kitas der Pfarrei

Do, 07.06. 09.30 Uhr
Fronleichnam mit Prozession

anschliefend Pfarreitag

Do.,17.06. 17.00 Uhr, HI. Messe mit Kita

Tauftermine 2012

1. Samstag im Monat 15.30 Uhr
St.K.v. Siena, Blumenberg

1. Sonntag im Monat 12.00 Uhr
St. Pankratius, Worringen

2. Samstag im Monat 15.30 Uhr
St.Johann Baptist, Thenhoven

3.Samstag im Monat 15.30 Uhr
St. Amandus, Rheinkassel
4.Samstag im Monat 15.30 Uhr
St. Marien, Fuhlingen

Wenn Sie Ihr Kind zur Taufe anmelden moéchten,
besuchen Sie das Zentrale Pastoralbiiro Dort
erhalten Sie eine persénliche Beratung. Informa-
tionen auch auf unserer Homepage

Zentrales Pastoralbiiro:
Tel.: 0221 -178 23 22

St. Tonnis-Str. 33

50769 Kdln-Worringen

Offnungszeiten

Montag 10.00 —12.00 Uhr und 15.00 —17.00 Uhr
Dienstag  10.00-12.00 Uhr

Donnerstag 10.00 —12.00 Uhr und 15.00 —18.00 Uhr
Freitag 10.00 —12.00 Uhr

Termine der Erstkommunionfeiern 2012

Samstag 14.04.12 um 14.00 Uhr
St. St. Johann Baptist, K6ln Roggendorf-Thenhoven
fur alle Kinder aus Roggendorf/Thenhoven

Sonntag 15.04.12 um 10.00 Uhr
St. Pankratius, Worringen
fir alle Kinder aus Worringen

Sonntag 22.04.12 um 10.00 Uhr
St. Kath. v. Siena, Blumenberg
flr alle Kinder aus Blumenberg,
Fuhlingen und Rheinkassel
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Aktiv in Gruppen:

KJG-Worringen - Gruppenstunden:

+ Méadchen und Jungen ab 11 Jahre:
Dienstags, 17.00 bis 18.00 Uhr

« Madchen und Jungen ab 7 bis 11 Jahren:
Mittwochs, 17.00 bis 19.00 Uhr
Treffen im St. Ténnis Haus Worringen

ﬁ Pfadfinder, Stamm Gilwell
AN

Worringen - Gruppenstunden:
Wolflinge (7-117J.) Fr.,18.00 bis 19.30 Uhr
Jungpfadfinder (11-14J.) Fr,18.00 -19.30 Uhr
Pfadfinder (14 -16J.) Do.,18.00 -19.30 Uhr
Rover (16-211].) Mi., ab19.30 Uhr
Leiterrunde Fr.,ab19.30 Uhr
Alle Worringer Treffen sind im St.-Tonnis-Haus.

Stamm Gilwell, Rheinkassel - Gruppenstunden:
Wolflinge (7-117J.) Mi., 17.00 bis 18.30 Uhr
Jungpfadfinder (11-14J.) Fr, 18.00 bis 19.30 Uhr
Pfadfinder (14 -16 1) Fr.,18.00 bis 19.30 Uhr
Rover (16-211].) Do., 18.30 bis 19.30 Uhr
Alle Rheinkasseler Treffen sind im Pfarrheim.
Weitere Infos zu den Pfadfindern Worringen und
Rheinkassel im Netz unter: www.stamm-gilwell.de

Pfadfinder, Blumenberg — Gruppenstunden:
Wolflinge (7-10 J.) Fr,, 17.30 bis 19.00 Uhr
Jungpfadfinder (10-13J.) Fr,18.30 bis 20.00 Uhr
Pfadfinder (13 -16J.) Fr.,19.00 bis 20.30 Uhr
Rover (ab 16 Jahre) auf Anfrage

Alle Blumenberger Treffen sind im Pfarrheim.

Ig FoLANG Kolping-Jugend, Blumenberg,
-WGEN Gruppenstunden:

Circus Blume: (ab 6 J.), Mo., 16.00 bis 17.30 Uhr /
Blacksheeps — die Madchengruppe: (ab 12 .),

Mo., 18.00 bis 19.30 Uhr / Krea-Koch-Gruppe:

(ab 61.),Di, 16.00 bis 17.30 Uhr (Krea) /
Krea-Koch-Gruppe: (ab 6 J.), Di, 16.00 bis 18.30 Uhr
(Kochen) / Kiste — die Spielegruppe: (ab 6 J.),

Mi., 16.00 bis 17.30 Uhr Treffen im Pfarrheim
Blumenberg

Infos zur Kolping-Jugend, Blumenberg bei
Dipl.-Sozialpadagogin Helena Fischer, Steinkopfstr.
11-13, 51065 KOIn, Tel.: 0221 — 2 83 95 21 oder Mob.: 0179 —
6 75 89 47, e-mail: hfischer@kolping-koeln.de
Anderungen vorbehalten
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Adressen und Ansprechpartner

Kooperationspartner

Fachberatung des Di6zesan Caritasverband:
Wolfgang Steinroder
wolfgang.steinroeder@caritasnet.de

Caritasverband Stadt Koln:
Clemens Zahn, clemens-zahn@caritas-koeln.de

Fachberatung des SKM e. V. KoIn:
Margret Hees, mhe@skm-koeln.de

Kath. Bildungswerk Kéln:
Guido Schaefer, gschaefer@bildungswerk-koeln.de

Fachdienst fiir Integration und Migration
des Caritasverband Koln: Reinhard Smolkowski
reinhard.smolkowski@caritas-koeln.de

Eltern-Kind-Gruppe Worringen:
Christiane Grunewald-Engels
christiane.grunewald@netcologne.de

Eltern-Kind-Gruppe Fihlingen:
Nicole Weihrauch, Tel.: 0221 -8 233596

Eltern-Kind-Gruppe Rheinkassel:
Elisabeth Birk, e.birk@freenet.de

Kath. Grundschule Roggendorf/Thenhoven:
Frau Hemmerling, 111405@schule.nrw.de

Kath. Grundschule St. Martin-Seeberg:
Frau Hof, 111971@schule.nrw.de

Kath. Grundschule Worringen:
Herr Heuchert, 112094 @schule.nrw.de

Logopéade:
Petros Katsikaris, logopaedie.praxis@koeln.de

Logopadisch-Psychotherapeutische Praxis:
lex voce lingua, heide.lex@lex-voce-lingua.de

SKF-Koln, spfh@skf-koeln.de

Ergotherapie, Medicoreha:
Claudia Fink, finkclaudia@gmx.de

Erziehungs-und Familienberatung:
Josef Zimmermann
sekretariat@beratung-in-koeln.de

Zentrum fir Frithbehandlung
und Frihférderung: Julia Feiler
chorweiler@fruehbehandlung.de
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Familienzentrum
.Am Worringer Bruch”

www.st.pankratius.info

Leitung: Pfarrer Stephan Weif3kopf

St. Tonnisstr. 33

50769 Koln-Worringen

Tel.: 0221 —78 23 22
pastoralbuero@pankratius.info

N RUM
0

Koordination,
Organisation und

=+ Ansprechpartner

Diakon Matthias Gill
Amandusstr. 2

50769 Koln-Rheinkassel
Tel.: 0221 - 820 86 37
diakon@einsdrei.de

%
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Kath. Kita St. Pankratius

Leitung Barbara Fischer

zur Zeit St. Tonnishaus

St. Tonnis-Str. 37

50769 Koln-Worringen

Tel.: 0221 —78 28 82
kath.familienzentrum-awb@netcologne.de

Kath. Kita St. Marien
Leitung Gabriele Becker
Roggendorfer Weg 16 b
50769 Koln-Fihlingen

Tel.: 0221 -708 88 81
kita-marien@pankratius.info

SKM - Zentrum Thenhoven

Leitung Markus Meller

Fortuinweg 1-2

50769 Koln-Roggendorf

Tel.: 0221 -78 2917
skm-zentrum.thenhoven@skm-koeln.de

Gestaltung: Werber 21 GmbH, www.werber21.de



